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RESUMO: Este trabalho analisa as atividades extensionistas presentes nos cursos de Engenharia no Ensino
Superior, destacando sua importancia no contexto da Resolugcdo n° 7/2018 (MEC, 2018), publicada pelo
Ministério da Educacdo, que tornou obrigatdria a inclusdo dessas prdaticas nos curriculos de graduacdo.
Por meio de uma revisdo sistemdtica de literatura na Revista de Ensino em Engenharia (ABENGE), foram
identificadas 44 acdes de extensdo e suas caracteristicas desenvolvidas entre os anos 2007 e 2024. Os
resulfados apontaram maior prevaléncia de projetos entre as atividades analisadas, especialmente nas
dreas de Engenharia Civil e Engenharia de Producdo. Observou-se uma predominéncia de acoes
realizadas no ambiente interno das instituicdes e um crescimento significativo das publicacées apds 2018,
atribuido & regulamentacdo vigente. O estudo conclui que as acdes de extensdo promovem
competéncias interpessoais, pessodais, sociais e profissionais, confribuindo para a formacdo integral dos
discentes e o fortalecimento da relagcdo enfre universidade e sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: extensdo; Engenharia; Ensino Superior.

ABSTRACT: This work analyzes the extension activities present in Engineering courses in Higher Education,
highlighting their importance in the context of Resolution n° 7/2018, which made the inclusion of these
practices in undergraduate curricula mandatory. Through a systematic literature review in the Revista de
Ensino em Engenharia (ABENGE), the characteristics, applications and challenges of extension actions
were identified. The results showed a higher prevalence of projects among the activities analyzed,
especially in the areas of Civil Engineering and Production Engineering. There was a predominance of
actions carried out within the institutions and a significant growth in publications after 2018, attributed to
current regulations. The study concludes that extension actions promote interpersonal, personal, social
and professional skills, confributing tfo the comprehensive training of students and strengthening the
relationship between university and society.
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INTRODUCAO

A acdo extensionista & definida como um processo educativo, cultural e
cientfifico que visa ampliar e desenvolver o ensino, ao mesmo tempo em que
objetiva o fortalecimento da relacdo entre a universidade e a sociedade (MEC,
2018). Nesse sentido, Gadotti (2017) argumenta que a extensdo universitdria deve
possuir um cardter interprofissional, interdisciplinar e tfransdisciplinar, abrangendo as
diversas dreas académicas e englobando os mais variados temas sociais,
estudantis e culturais.

Ademais, com a publicacdo da Resolucdo n° 7/2018 (MEC, 2018), a
curricularizacdo da extensdo tornou obrigatdrias as atividades de extensdo nos
curriculos dos cursos de graduacdo em Instituicdes de Ensino Superior (IES) no Brasil.
Essa medida busca integrar ensino, pesquisa e extensdo, promovendo uma
formacdo profissional mais completa. Além disso, estipula que, no minimo, 10% da
carga hordria total dos cursos seja destinada as agcdes extensionistas, intensificando
a integracdo entre a universidade e a sociedade. Essa integracdo fortalece a
formacdo académica, promovendo o desenvolvimento do conhecimento aliado
a transformacdo social, conforme argumentam Oliveira e Santos (2022) e Poltronieri
et al. (2024).

No campo das engenharias e dos demais cursos de graduacdo, a extensdo se
materializa por meio de acdes, as quais sdo classificadas pela resolucdo n°® 7/2018,
em seu Art. 8°, em: programa, projeto, evento, curso e oficinas e prestacdo de
servico (MEC, 2018). Santos e Gaio (2024) constataram em uma revisdo da literatura
sobre a extensdo universitdria que essas acodes influenciam positivamente a
formacdo académica e pessoal dos estudantes, promovendo uma integracdo
entre teoria e pratica, o compartihamento de saberes, o desenvolvimento de
competéncias interpessoais e criticas e a aproximacdo da universidade com a
sociedade.

A fim de compreender melhor as tendéncias e prdticas da extensdo no
contexto das graduacdes em Engenharia, este trabalho teve como obijetivo
descrever o panorama das atividades de extensdo nos cursos de Engenharia. Para
o atendimento do objetivo proposto, foi realizada uma Revisdo Sistemdatica de
Literatura junto a Revista de Ensino em Engenharia da Associacdo Brasileira de
Educacdo em Engenharia (ABENGE). Essa revista foi selecionada por sua
relev@ncia e diversidade de publicacdes. Assim, este estudo se justifica pela
necessidade de demonstrar o impacto da extensdo na formacdo académica,
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confribuindo para o aprimoramento da formacdo do discente e para o
fortalecimento da relacdo entre universidade e sociedade.

REFERENCIAL TEORICO

Nesta secdo, aborda-se a caracterizacdo da extensdo universitdria e as
competéncias abordadas pelas acdes de extensdo observadas durante a
elaboracdo da pesquisa deste trabalho.

Extensdo universitaria

A extensdo universitaria € um dos trés pilares fundamentais do Ensino Superior,
ao lado do ensino e da pesquisa, possibilitfando a interacdo direta entre a
universidade e a sociedade e promovendo o desenvolvimento social, cultural e
econdmico por meio da aplicagcdo pratica do conhecimento académico (MEC,
2012; Oliveira e Santos, 2022).

Segundo Thiollent, Imperatore e Santos (2022), a extensdo é vista como uma
forma de democratizar o conhecimento produzido na universidade, permitindo
que ele seja acessivel e Util para todos de modo geral. Nesse sentido, verifica-se
que as acoes de extensdo universitaria englobam uma variedade de atividades,
as quais o Ministério da Educacdo classifica em programa, projeto, curso e oficinag,
evento e prestacdo de servico (MEC, 2018).

De acordo com o Ministério da Educacdo (2018), os programas geralmente
possuem um escopo abrangente e envolvem mais de uma atividade de extensdo,
de modo que seus objetivos sdo de longo prazo. Os projetos consistem em acdes
especificas e delimitadas, cujos objetivos s¢o executados a curto prazo. Os cursos
e oficinas, por sua vez, visam a educacdo da sociedade (discentes, docentes e
demais comunidades), promovendo a capacitacdo em dreas especificas,
variaondo desde palestras afé cursos mais extensos e completos. De forma
complementar aos cursos e oficinas, os eventos tém a finalidade de promover a
infegracdo entre comunidade académica e demais entes da sociedade. Paraisso,
costuma-se organizar feiras, semindrios € congressos académicos. Por fim, a
prestacdo de servicos consiste em uma acdo que oferece suporte técnico da
instituicGo de ensino G comunidade externa, uma vez que visa aplicar o
conhecimento académico para solucionar problemas prdticos.
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Conforme o Ultimo Censo da Extensdo, publicado pelo Forum das Instituicoes
PUblicas de Educacdo Superior Brasileiras (2022), observa-se uma distribuicdo
uniforme entre as modalidades de extensdo. Entre as dreas de atuacdo, destaca-
se a educacdo e, entre os temas abordados, a preservacdo e sustentabilidade do
meio ambiente, seguido de melhoria da saude e qualidade de vida.

Portanto, observa-se em comum entre as possiveis atividades que a extensdo
universitaria incentiva a infegracdo entre comunidade académica e sociedade.
Nessa integracdo, a sociedade pode se beneficiar com o conhecimento
desenvolvido nas instituicdes de ensino, assim como professores e estudantes tém
um vasto campo para desenvolvimento do aprendizado. Dessa forma, a extensdo
auxilia o estudante a se preparar para o mundo do frabalho ao participar de
atividades extensionistas, j& que ele consegue praticar o conhecimento tedrico,
desenvolvendo competéncias profissionais e uma visdo critica sobre a realidade
social (Gadotti, 2017; Poltronieri et al., 2024).

Diante do exposto, verifica-se a oportunidade de troca de experiéncias e
conhecimentos, a qual estd entre os objetivos da extensdo universitaria (Forum das
Instituicdes PUblicas de Educacdo Superior Brasileiras, 2012). Dessa forma, a
extensdo universitdria se destaca como um meio de transformacdo social, acdo
que envolve o meio académico e a comunidade, a qual pode ser interna ou
externa a instituicdo de ensino (Oliveira e Santos, 2022).

Referente ao ambiente interno da instituicdo de ensino, a atividade
extensionista pode ser aplicada em diferentes disciplinas académicas, laboratorios
e demais atividades desenvolvidas nas instituicdes de ensino, como palestras,
oficinas e eventos. Quanto ao ambiente externo 4 instituicdo, identifica-se setores,
como empresas, instituicdes, comunidade em geral, espacos publicos e privados.
No contexto das engenharias, a extensdo pode assumir diversos caracteres, como
projetos de consultoria, desenvolvimento de tecnologias apropriadas, workshops,
projetos sociais e cursos voltados para a capacitacdo técnica da populacdo (Silva,
2020).

Competéncias

Para Zabala e Arnau (2010), a competéncia vai além do acumulo de
conhecimentos. Ela envolve a mobilizacdo integrada de saberes, habilidades e
atitudes para resolver problemas, tomar decisdes e agir de forma eficaz em

contextos variados. Assim, a competéncia é entendida como uma capacidade
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complexa e contextualizada, que emerge da interacdo enfre o conhecimento
tedrico e a prdtica, permitindo aos individuos atuarem em situacoes inesperadas
de maneira adaptativa e eficiente.

Considerando a necessidade de integracdo entre teoria e prdtica, as agcdes de
extensdo universitdria tém um papel central no processo formativo, uma vez que
promovem a interacdo entre a universidade e a sociedade, estimulando a
aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos em sala de aula em contextos
reais (Santos e Gaio, 2024). As atividades de extensdo visam, portanto, a formacdo
integral dos alunos, proporcionando experiéncias que os preparem para lidar com
desafios sociais, culturais e profissionais, portanto, incentivando o desenvolvimento
de competéncias. A extensdo universitaria integra ensino, pesquisa e agdes sociais,
promovendo o aprendizado ativo e a responsabilidade social, enquanto contribui
para o desenvolvimento da comunidade e amplia o impacto da universidade na
sociedade.

Desse modo, observa-se que a relacdo existente entre as acdes de extensdo e
as competéncias descritas por Zabala e Arnau (2010), pois a extensdo universitdria
oferece o ambiente propicio para o desenvolvimento de habilidades que vado
além do conhecimento técnico, envolvendo aspectos interpessoais, pessoais,
sociais e profissionais dos estudantes.

Logo, segundo Zabala e Arnau (2010), as competéncias sdo classificadas em:
interpessoal, pessoal, social e profissional. As competéncias interpessoais sGo
desenvolvidas na forma de relacionamento, comunicacdo e meios de
cooperacdo. As competéncias pessoais instigam a atuacdo de forma auténoma,
criativa e livre. J& as competéncias sociais se caracterizam pela participacdo em
acdes de transformacdo social de maneira critica, responsdvel, soliddria e
democrdtica. Por fim, as competéncias profissionais s¢o adquiridas quando se
desenvolvem conhecimentos e habilidades especificas da profissdo avaliada. No
que se refere especificamente aos cursos de Engenharia, as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs), por meio da Resolucdo CNE/CES n° 1, de 2 de abril de 2019,
estabelecem uma formacdo baseada em competéncias com énfase no
desenvolvimento de engenheiros com visdo sistémica, pensamento critico,
responsabilidade social, inovacdo e capacidade de aprendizagem confinua
(MEC, 2019).
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METODOLOGIA

No que tange d metodologia de desenvolvimento deste trabalho, foi adotada
a revisdo sistemdtica da literatura, a qual € composta por prdticas metodoldgicas
que se baseiam na identificacdo, avaliacdo e sintese de evidéncias sobre um
determinado tema. Galvdo e Pereira (2014) destacam que essa abordagem é
particularmente Util em contextos em que € necessdrio comparar diferentes
estudos e extrair conclusdes baseadas em dados consistentes e confidveis.

Para Okoli (2019), o desenvolvimento de uma revisdo sistemdtica da literatura
depende da definicdo do termo de pesquisa, da fonte de informacdes que
alimentard a pesquisa e do modo de descricdo das andlises feitas pelo
pesquisador. Desse modo, ele defende que a plena identificacdo do objetivo da
revisdo, bem como um planejamento detalhado referente & técnica empregada,
definird a qualidade dos resultados da pesquisa.

No contexto da extensdo, a revisdo sistemdatica permite analisar as agcdes de
extensdo, identificar as atividades desenvolvidas e seus beneficios, verificar os
temas de pesquisa mais explorados e sugerir novas abordagens para a
implementacdo dessas acoes.

A partir destas concepcodes, selecionou-se a Revista de Ensino em Engenharia
da Associacdo Brasileira de Educacdo em Engenharia (ABENGE) como fonte de
pesquisa, devido a sua relevancia no contexto do Ensino de Engenharia brasileiro
e a ampla diversidade de instituicdes educacionais contribuintes as publicacoes.
Assim, a pesquisa foi elaborada a partir das seguintes etapas: i) definicdo da fonte
dos dados; ii) definicdo do termo de pesquisa; iii) levantamento de dados; iv)
sintetizacdo de dados; e v) elaboracdo do artigo. Tais etapas sdo descritas a seguir:

i) definicdo da fonte dos dados: escolheu-se a Revista de Ensino em Engenharia
da Associac¢do Brasileira de Educacdo em Engenharia (ABENGE);

ii) definicdo do termo de pesquisa: definiu-se o termo de pesquisa como:
“extensdo”, a partir do qual foram encontrados 44 artigos de diversos autores,
instituicdes e cursos das dreas de Engenharia na base de dados da revista de
Ensino em Engenharia da ABENGE;

iii) levantamento de dados: as informacgdes dos artigos foram organizadas em uma
planilha contendo: ano de publicacdo, titulo, nomes dos autores, instituicdo do
primeiro autor, origem de publicacdo, estado, resumo, objetivos, acdes de
extensdo, drea da engenharia, local de aplicacdo, acdo de
internacionalizacdo, resultados, competéncias e link da publicac&o do artigo.
Nesta etapa, o resumo original da publicacdo foi estudado e sintetizado,

Revista de Ensino de Engenharia, v. 44, p. 237-248, 2025 — ISSN 2236-0158



ISSN 2236-0158 ﬂ/_
Revista de Ensino de Engenharia L

O DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO EM CURSOS DO ENSINO SUPERIOR: UM PANORAMA DOS CURSOS DE ENGENHARIA

destacando os principais pontos do artigo, a contribuicdo e a aplicacdo da
extensdo;

iv) sintetizacdo de dados: apds o levantamento, as informacdes foram sintetizadas
e apresentadas neste documento.

As andlises foram realizadas por trés pesquisadores, sendo um estudante de
graduacdo e dois professores de graduacdo e pds-graduacdo, confrontando os
achados para evitar vieses de pesquisa.

RESULTADOS

Os resultados obtidos no desenvolvimento deste trabalho sdo apresentados nas
subsecoes "Artigos sistematizados” e “Artigos categorizados”.

Artigos sistematizados

Na Figura 1, observa-se o cendrio de publicacdes sobre temdaticas relacionadas
as acoes de extensdo entre o periodo de 2007 a 2024. Observa-se um aumento
significativo no volume de publicacdes relacionadas as acdes de extensdo a partir
do ano de 2018. Esse aumento € justificado como uma consequéncia direta da
regulamentacdo da curricularizacdo da extensdo nas Instituicdes de Ensino
Superior (IES), formalizada pela Resolucdo n°® 7/2018 (MEC, 2018).

Figura 1 - Artigos por ano de publicagdo

10

Artigos
(4]

2007 2008 2009 2011 2012 2013 2016 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Ano

Fonte: elaborada pelos autores (2025).
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Com base nessa andlise, discute-se a relevancia da participacdo das regides
brasileiras — nas quais se localizam as IES — na producdo dessas publicacdes. Essas
instituicdes foram identificadas com base na filiacdo dos primeiros autores dos
artigos. Na Figura 2, apresenta-se os resultados obtidos em relacdo ao total de
acodes de extensdo realizadas por regido brasileira.

Figura 2 - Total de agoes de extensdo elaboradas por regido brasileira

NORDEST ,

-

(CENTRO-OESTE

Fonte: elaborada pelos autores (2025).

Na Figura 2, observa-se que no cendrio brasileiro as publicacdes das acdes de
extensdo universitdria apresentam variagdes significativas entre as regides. O
Sudeste lidera com 15 acdes de extensdo, evidenciando maior concentracdo de
publicacodes, seguido pelo Sul, com 11 acdes de extensdo, e pelo Nordeste, com
10 acodes de extensdo. Em contrapartida, o Norte e o Centro-Oeste possuem
numeros mais modestos, com trés e duas acdes de extensdo, respectivamente.
Entre as possiveis explicacoes para essa distribuicdo pode estar a oferta superior de
vagas de graduacdo nas regides Sudeste, Nordeste e Sul, respectivamente,
conforme o Censo da Educacdo Superior de 2024 (MEC, 2024). Ainda, as regides
com maior participacdo no Ultimo Censo da Extensdo referente a 2022 foram
Nordeste, Sudeste e Sul, respectivamente (FORPROEX, 2022).

Das instituicdes que promoveram a extensdo, 86% sdo publicas. Conforme o
ambiente de aplicacdo, 30 acdes de extensdo foram aplicadas na propria
instituicdo do autor, sete projetos foram realizados em um ambiente externo (fora
da instituicGo do autor) e sete foram aplicados tanto internamente quanto
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externamente. Por exemplo, observou-se que o artigo elaborado por Fernandes e
Souza (2022) foi aplicado internamente na PUC Minas Gerais e que o trabalho
desenvolvido por Muchaiabande et al. (2020) foi desenvolvido externamente &
Universidade de Licungo, em uma escola de ensino secunddrio geral da cidade
de Beira.

Quanto as agodes de internacionalizagdo, cinco artigos sdo oriundos ou
aplicados em nivel internacional. Observa-se a representatividade da extensdo
universitaria em outros continentes além da América do Sul, como o africano, o
norte-americano e o europeu.

Em relacdo as dreas de engenharia contempladas nos estudos analisados, 11
trabalhos ndo especificam a graduacdo em que a acdo foi desenvolvida.
Contudo, a drea especifica de engenharia mais abordada foi a Engenharia Civil -
oito acdes de extensdo -, seguida pela Engenharia de Producdo e Engenharia
Elétrica — seis agcdes de extensdo. Quatro artigos citam a Engenharia de Energia e
trés a Engenharia Mecdnica. Outras engenharias mencionadas sdo: da
Computacdo, Florestal, de Automacdo e Robodtica, Eletrbnica, de Materiais e
Mecatrénica.

Por meio da andlise dos titulos dos trabalhos foi possivel identificar os temas
abordados pelas acdes de extensdo, entre os quais se destacam conhecimentos
relacionados O matemdtica, tecnologia e empreendedorismo. Portanto, assim
como observam Gadotti (2017) e Poltronieri et al. (2024), a extensdo possibilita a
pratica de conhecimentos técnicos relacionados d sua drea de formacgdo.

Artigos categorizados

A seguir, desenvolve-se a categorizacdo de informacdes identificadas nos
artigos, a fim de analisar as principais tematicas sobre extensdo abordadas pelas
publicacdes. O Quadro 1 apresenta a sintese das categorias organizadas em
objetivos, resultados, acdes de extensdo, competéncias e ambientes em que as
acoes foram realizadas.

Quadro 1 - Categorias e subcategorias dos artigos

Categoria Subcategoria
Objetivos Motivacao
Avaliacdo

Desenvolvimento profissional

Aprendizado
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Acessibilidade e inclusido

Meio ambiente e sustentabilidade

Resultados Ensino e aprendizagem

Capacitagdo profissional

Desenvolvimento social

Acessibilidade e Inclusao

Acdes de extensdo Programa

Projeto

Curso e oficina

Evento

Competéncias Social

Profissional

Pessoal

Interpessoal

Fonte: elaborado pelos autores (2025).

Entre os objetivos propostos pelos autores em suas publicacdes, destaca-se o
aprendizado dos estudantes, presente em 50% dos artigos. Na sequéncia, temas
relacionados ao meio ambiente e a sustentabilidade sdo citados nos objetivos por
13% dos trabalhos. Esses destaques sdo também encontrados no Censo da
Extensdo publicado pela Forproex. Outros temas recorrentes nos objetivos sdo:
motivacdo dos estudantes, avaliacdo, desenvolvimento profissional, melhorar a
acessibilidade e promover a inclusdo.

Entre os resultados relatados, os quais scdo compreendidos como beneficios das
acoes extensionistas, destacam-se contribuicdes para melhorar os processos de
ensino e aprendizagem, as quais estdo presentes em 43% dos artigos. Ainda, a
melhora no aprendizado costuma estar relacionada ao aumento da motivacdo
pelos estudantes. Outros resultados relatados foram a capacitacdo profissional de
estudantes e membros da comunidade externa, contribuicdes para o
desenvolvimento social e a promocdo de acessibilidade e inclusdo.

Quanto as acdes de extensdo descritas nos artigos, observa-se que
aproximadamente 63% se referem a projetos. A seguir, aproximadamente 20% dos
artigos abordam programas de extensdo. Por sua vez, 13% dos artigos relataram a
realizacdo de cursos. Por fim, apenas um estudo relata a realizacdo de um evento
e ndo foram encontradas acdes descritas como prestacdo de servico. Portanto,
ndo se observa a homogeneidade entre as acdes do Censo de Extensdo
(Forproex). Essa situacdo pode ser explicada pelos projetos de extensdo possuirem
um escopo mais delimitado e objetivos bem definidos, o que facilita a
sistematizacdo dos resultados e a estruturacdo do relato em artigos académicos.
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As acdes extensionistas também foram classificadas conforme os tipos de
competéncias desenvolvidos pelos estudantes, observando que alguns artigos
abordaram mais de uma categoria de competéncias em seu texto. A maioria das
acoes extensionistas em cursos de Engenharia objetiva o desenvolvimento de
competéncias profissionais, priorizando as demandas técnicas e praticas do
mercado de trabalho, assim como preconiza as DCNs dos cursos de Engenharia.
Por outro lado, diferente da revisdo realizada por Santos e Gaio (2024),
competéncias interpessoaqis e sociais sdo menos abordadas, indicando a
necessidade de maior infegracdo de habilidades relacionadas O comunicacdo e
a responsabilidade social. Por sua vez, as competéncias pessoais refletem um
esforco moderado em estimular autonomia e criatividade dos discentes. Essas
competéncias estdo previstas nas DCNs, o que evidencia uma oportunidade para
seu desenvolvimento.

Embora as competéncias sociais, pessoais e interpessoais ndo tenham sido
mencionadas explicitamente em alguns relatos, € importante destacar, todavia,
que essas competéncias sdo, muitas vezes, desenvolvidas de forma implicita
durante a participacdo dos estudantes nas atividades. A auséncia da citacdo
direta pode estar relacionada a dificuldade em mensurd-las e avalia-las
formalmente.

CONCLUSAO

A andlise das atividades de extens@o nos cursos de Engenharia evidencia a
relevancia dessas praticas na formacdo académica dos estudantes, infegrando
ensino, pesquisa e acdo social. O impacto da Resolucdo n° 7/2018, publicada pelo
Ministério da Educacdo, é notdrio por meio do aumento da producdo académica.
A predomindncia de projetos como modalidade extensionista, especialmente nas
dreas de Engenharia Civil e Engenharia de Producdo, demonstra a adaptabilidade
das engenharias as demandas sociais e educacionais.

Além disso, as competéncias desenvolvidas por meio dessas afividades —
interpessoais, pessoais, sociais e profissionais —reforcam a formacdo de engenheiros
preparados para os desafios do mercado e para uma atuacdo responsavel e
transformadora na sociedade. O crescimento expressivo de publicacdes apds 2018
reflete a consolidacdo da extensdo universitdria como um pilar fundamental do
Ensino Superior.
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Como recomendacdo, sugere-se o fortalecimento de parcerias entre
universidades e setores externos, a ampliacdo de acdes em diferentes regides e a
diversificacdo das temdaticas abordadas, visando maior alcance e impacto social.
Dessa forma, a extensdo poderd continuar a desempenhar um papel central na
transformacdo do ensino e no desenvolvimento das comunidades atendidas.
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